
OMELETTES À 4 OEUFS

Santorini  17.50$
Fromage feta, oignons rouges,
 épinards & champignons sautés

    Au saumon fumé: 18$
   Saumon fumé, câpres, & oignon rouge

À l'Avocat 17$
avocat , fromage suisse

 
À la Hollandaise 16$

Jambon & vrai fromage cheddar

Brie & Champignon 16.50$
Fromage brie, oignons fins et champignons

caramélisés

Le Saint-Tropez 17$
Fromage de chèvre émietté, poires légèrement

caramélisés au saffron et sel de mer,  roquette

Le régulier: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  10$
oeuf crevé, fromage, bacon, tomate, et mayo, avec
patates & fruits

Bagel saumon fumé: . . . . . . . . . . . . .  . . . . . 17$
Bagel, saumon fumé, fromage à la crème, oignon rouge
et câpres & fruits

Club matin: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . 13$
1 oeuf crevé, jambon, bacon, laitue, tomate, mayo.
Servis avec pommes de terre et fruits

Club à l 'avocat: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15$
1 oeuf crevé, avocat, jambon, laitue, tomate et mayo.
Servis avec pommes de terre et fruits

Omelette Western: (Jambon, oignon, poivrons vert & rouge). 16$

Omelette Bacon et fromage:. 15$

Omelette épinard, olive noire, & feta  15$

Servis avec pommes de terre, rôties et café

CRÊPES & PAINS DORÉS

SANDWICHS MATIN  Fraise, Banane, chocolat & crème pâtissière  15$

Crêpes Nature avec Fruits  14$

Pains dorées (2) avec fruits 15$

Crêpe salée jambon & vrai cheddar 16$
Servis avec patates et sauce hollandaise

Gruau aux fruits & rôties. . . . . . . . . . .  9.95

   fait avec du lait d'avoine: 1$

Bagel fromage à la crème . . . . . . . . . . . 4.95

Toast à l 'avocat . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15.95

2 toast à l 'avocat assaisonnées, avec des morceaux de

tomates & oignons rouges. Émiettées de fromage feta et

graine de sésames. Servis avec fruits.

Oeuf(s) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 8.95. . . .9.95
Oeuf(s) bacon. . . . . . . . . . . . . . . . 9.95. . . . 10.95
Oeuf(s) saucisse. . . . . . . . . . . . . . 9.95. . . . 10.95
Oeuf(s) jambon. . . . . . . . . . . . . . . .9.95. . . 10.95
Oeuf(s) viande fumée. . . . . . . . . . . 1 1 .20. . . 12.20
Oeufs(s) rôtie de porc. . . . . . . . . . 1 1 .20. . . 12.20
Déjeuner là: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 18
2 œufs, bacon, saucisse, jambon, fèves au lard et
crêpe
.

NOS OEUFS BÉNÉDICTINES
Servis avec pommes de terre, rôties et café

Déjeuner Louis-Cyr:. . . . . . . . . . . . . . . . 18.50
2 œufs, bacon, rôti de porc, Bologne, fèves au lard
et pain doré

Demi-gaufre deluxe 16.95
Demi-gaufre garnie de chocolat, banane et beurre
d'arachide, servis avec 2 œufs, patates, bacon, &
rôties

Demi-gaufre du champion 17,95
Demi-gaufre garnie de fruits des champs, crème
pâtissière et chocolat. Servis avec 2 œufs, patates,
saucisses, bacon & rôties.

Je me souviens 17.50
Crêpe salée à la viande fumée, fromage swiss
fondant et épinards. Servie avec 2 oeufs, rôties,
patates, fèves au lard,  et sauce hollandaise

2 oeufs pochés servis sur muffin anglais avec sauce hollandaise,
des pommes de terre, fruits et  café

NOS OEUFS FRAIS

DÉJEUNER SANTÉ

boissons chaudes
Café . . . . . . . . . . 2.50

Chocolat chaud. . . 3.00
Mocha . . . . . . .. . . . . . 6
Cappuccino.. . . . . . . . 4.75
Espresso. . . . . . . . . . 3
Double Espresso. . . . 4

boissons froides
Breuvage fontaine. . . . . 3.00
Jus . . . . . . . . . . . .  . . . 3.00
Lait. . . . . . . . . . . .   . .  2.75
Chocolat froid. . . . .  . . .3.50
La i t  d ' avo i ne .  .  .  .  .    . 2 .75

Lait frappé. . . . . . . . . . .5.95
(Oreo, Kinder, Ferrero Rocher,
Fraisinette)

Menu enfant

2 pains dorées avec fruits, creme fouetté, pépites de
chocolat. . . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . . . . . . . 10.50
Crêpe mince choco-banane-fraise. . . . .   . . . 10.50

Servis avec petit jus ou lait

BIENVENUE AU RESTAURANT LA !
(1) (2)

(12 ans et moins)

CASSEROLES
Traditionel: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 14.45. . . . 15.45
1 ou 2 oeufs, 1 choix de viande, pommes de terre,
poivrons verts & rouges,  oignons, sauce
hollandaise et fromage mozzarella
Du jardin: . . . . . . . . . . . . . . . . 14.45. . .  . . 15.95
1 ou 2 œufs, pommes de terre,  poivrons
verts & rouges, oignons, champignons,
tomates en dés,  sauce hollandaise
et fromage
Casserole LA. . . . . . . . . . .  . . . 15.95.. . . 16.95
1 ou 2 oeufs, jambon, bacon, saucisse, pommes
de terre, sauce hollandaise et fromage
mozzarella
Casserole Louis-cyr. . . . . . . 15.95. . . . . 16.95
1 ou 2 oeufs, rôti de porc, bologne, pommes de
terre, oignons, sauce hollandaise & fromage
mozzarella

Ajouter de la viande fumée pour 3$

Servis avec fruits, rôties et café

Casserole au brie. . . . . . .  . . 14.45. . . . . 15.95
1 ou 2 oeufs, tomates cerises, champignons,
oignons, sauce hollandaise & fromage brie

Bière 'alchimiste' de Joliette 6


